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Предупреждение
Авторы и издатель полагают, что описание использования оборудования и устройств, содержащиеся в этой кни-
ге, соответствуют рекомендациям и практике их использования, принятым ко времени публикации.  Ввиду по-
стоянной модификации оборудования и устройств, изменений в соответствующих официальных рекомендаци-
ях, читатель должен самостоятельно оценивать информацию о каждом виде оборудования и устройстве. Все 
рекомендации, а также вопросы выбора и дозировки лекарственных препаратов были проработаны максимально тща-
тельно. В свою очередь, читатели не должны пренебрегать прилагаемыми инструкциями и информацией производи-
теля в целях контроля, чтобы в сомнительных случаях обратиться за консультацией к специалисту. Читатель сам несет 
ответственность за любое диагностическое или лечебное применение, выбор и дозировку лекарственных препаратов.

Каждый раздел данной книги защищен авторскими правами. Любое её использование вне положений закона об автор-
ском праве при отсутствии письменного согласия издательства недопустимо и наказуемо. Ни одна из частей данной книги 
не может быть воспроизведена в какой-либо форме без письменного разрешения издательства.



Предисловие ко второму тому русского издания

В первый том русского издания были включены 39 глав оригинального издания. 
Они были посвящены малоинвазивным вмешательствам на верхней конечности, 
тазобедренном и коленном суставах. Второй том представляет для специалистов 
не меньший интерес. Малоинвазивные операции на ахилловом сухожилии, голено-
стопном суставе, переднем отделе стопы, на таранной и пяточной костях представ-
ляют собой огромный вклад в развитие нашей специальности. Отдельный раздел 
посвящен малоинвазивной хирургии при заболеваниях позвоночника.

Эндоскопическая фораминопластика, разрабатываемая с 1990-х годов – одно 
из направлений в сберегательной хирургии позвоночника – представлена профес-
сором Knight M. Подробно изложена технология операции и анализ полученных 
результатов. 

Микроэндоскопическая дискэктомия грудного отдела позвоночника представ-
лена Kurt M. Eicholz и соавторами. Техника операции, трудные аспекты её выпол-
нения, возможные осложнения и пути их предупреждения прокладывают путь к 
ее скорейшему внедрению в практику вертебрологов.

Малоинвазивная фораминотомия и декомпрессия стеноза на уровне шей-
ного отдела позвоночника представлена John E.O’Toole, Kurt M. Eicholz и Richard 
G.Fessler. Внимательно рассмотрены показания, подготовка к операции, исполь-
зуемое оборудование, техника самой операции, возможные осложнения и меры 
предосторожности. Авторы обращают внимание на преимущества этой техноло-
гии (снижение интраоперационной кровопотери, значительное сокращение сро-
ков пребывания в стационаре, уменьшение риска формирования ятрогенной де-
формации позвоночника в сагиттальной плоскости).

Привлекает внимание малоинвазивная технология трансфораминального меж-
телового спондилодеза поясничного отдела позвоночника, представленная Alfred 
T. Ogden и Richard G.Fessler. Малоинвазивные хирургические вмешательства при 
деформациях позвоночника разработаны Christopher M.Zarro и Baron S. Lonner. В 
том числе – видеоассистированная торакоскопическая спинальная хирургия, то-
ракоскопический передний спондилодез, принципы лечения сколиоза без спон-
дилодеза.

Вертебропластитка и баллонная кифопластика с применением полиметиметак-
рилата представляют интерес с позиций лечения переломов позвоночника у лиц с 
остеопорозом. Глава написана Richard L.Lebow с соавторами.

Наконец, шестой раздел посвящен компьютеризованной навигации при типо-
вых малоинвазивных вмешательствах.

Все главы прекрасно иллюстрированы, что позволит специалистам лучше 
вникнуть в сущность представленных новых перспективных технологий.

Профессор кафедры травматологии и ортопедии  
Института профессионального образования 

Первого МГМУ имени И.М.Сеченова
д- р мед. наук, профессор Н.А. Шестерня
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